Hvidlggsflutes

Ingredienser Fremgangsmade

Y pk. geer

2 dl handvarm vand 1. Lees farst opskriften igennem
1 ts salt 2. Vask hander, find og vej alt
2 ss olie hvad du skal bruge

240 g hvedemel
3 fed presset hvidlgg
oregano (sa meget som du synes)

Redskaber

Maleskeer
Hvidlggspresser
dl mal

Rareskal
Grydeske
Bageplade + papir
Pensel

Teend ovnen pa 200° (varmluft
175°)

Rar geren ud i det handvarme
vand.

Tilset det meste af melet, og her-
efter de gvrige ingredienser. /It
dejen godt — den skal veere blad
og smidig). Lad den have til-
deaekket i 15 min.

Rul dejen ud til et langt flute (el-
ler flere sma), og leeg bradet pa
pladen med papir — hvis der er
tid, haever den igen i 15 min.
Pensl med vand, og s&t bradet
midt i ovnen i 15-20 min.




